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UNIDOS POR LA PAZ, LA ESPERANZA Y LA

FAMILIA.

Telip
Y FELIZ ANO 2026
En estas fechas que llenan el corazén de luz y
esperanza, el Comité Ejecutivo Nacional de
ANPISS desea que la paz, el amor y la unidn
familiar acompafien cada momento. Que la
fuerza de nuestros propdsitos nos inspire a seguir
avanzando juntos por el bienestar y la grandeza
de nuestra asociacion en el afio que estd por

comenzar. iF
MENSAJE DEL COMITE EJECUTIVO NACIONAL

EDITORIAL uN ANO DE UNIDAD, LOGROS Y PROYECCION

A través del didlogo constante con entidades gubernamentales. La participacion
activa en escenarios legislativos y la gestion de propuestas en favor de una
pension digna, consolidamos la presencia de ANPISS como una voz respetada,
firme y propositiva. Nuestro trabajo por garantizar el mantenimiento del poder
adquisitivo de las mesadas, la proteccion de los derechos adquiridos y la busqueda
de mayores beneficios sigue siendo el eje de nuestra labor.

Al llegar al cierre de este ano, en ANPISS renovamos el sentimiento de orgullo y
gratitud por todo lo construido juntos. Ha sido un periodo de retos, avances y
aprendizajes que nos confirma que la fuerza de nuestra asociacion nace de la
unioén, la participacion y el compromiso de cada uno de nuestros afiliados y lideres
en las seccionales.
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Advertencia

El SENTIR DEL ADULTO es
una publicacion abierta a
todas las opiniones, los
textos que aparezcan con
la firma del autor, son de
su exclusiva
responsabilidad. Cualquier
texto publicado puede
producirse, una vez sea
estudiado por el Comité de
redaccion y siempre y
cuando se cite la fuente.

Durante estos meses reafirmamos nuestra mision de
defender con determinacion los derechos de los
pensionados en Colombia. Mirando hacia el proximo ano,
se abren nuevas metas y desafios. Desde el Comité
Ejecutivo de ANPISS reafirmamos nuestro compromiso de
fortalecer alianzas con entidades publicas, privadas vy
comunitarias, seguir incidiendo en la formulacion de
politicas favorables y ampliar los programas que
contribuyen al bienestar de todos nuestros afiliados. Con
unidad, liderazgo 'y compromiso, continuaremos
avanzando para que la voz de los pensionados sea
escuchada, respetada y considerada en cada decision que
impacte su calidad de vida.

Hoy celebramos lo logrado y nos proyectamos con
esperanza y compromiso hacia lo que viene. Que este
cierre de ano sea una invitacion a seguir construyendo
juntos una Asociacion fuerte, solidaria y visionaria. En
ANPISS, la unidad es nuestro mayor logro y el futuro,
nuestra mejor oportunidad.

Pero este ano también ha sido un tiempo de cercania. Las
actividades recreativas, culturales, pedagégicas y de
envejecimiento activo desarrolladas por las diferentes
Seccionales fortalecieron los lazos entre nuestros
afiliados y demostraron que la asociacion es un espacio
para crecer, aprender y disfrutar plenamente esta etapa
de la vida. Cada encuentro, cada taller y cada proyecto
nos record6 que el bienestar integral es un derecho y una
prioridad.

Nada de esto seria posible sin el trabajo en equipo.
ANPISS avanza gracias al esfuerzo articulado entre el
Comité Ejecutivo y los Directivos de Nuestras
Seccionales, voluntarios, colaboradores vy, afiliados,
quienes han puesto su talento, experiencia y voluntad al
servicio de una causa comun: la dignidad y proteccion de
los pensionados del pais. A todos ellos, nuestro mas
profundo agradecimiento.

iGRACIAS POR SER PARTE FUNDAMENTAL DE ESTE CAMINO!




ORGANIZACIONES QUE TRANSFORMAN

IMPORTANCIA DE LAS ORGANIZACIONES
SIN ANIMO DE LUCRO EN LA ATENCION
DE LAS PERSONAS MAYORES.

ORGANIZACIONES QUE
TRANSFORMAN

Las organizaciones sin animo de lucro
(ESAL) como es Anpiss juegan un
papel fundamental en la atencion y el
bienestar de las personas mayores. Su
importancia se refleja en mdltiples
ambitos  sociales, econdémicos vy
emocionales, especialmente en
contextos donde los servicios publicos
0 privados no logran cubrir todas las
necesidades de esta poblacion.

UNA VEJEZ QUE SE VIVE CON
PROPOSITO

La vejez no es una etapa de cierre,
sino un capitulo lleno de

oportunidades para crecer, participar y
construir bienestar.

APORTES CALVES DE
NUESTRA ORGANIZACION :

. Acompanamiento social y emocional

. Integracion comunitaria 'y
actividades culturales

. Orientacion y defensa de derechos

. Redes de apoyo y voluntariado

. Programas de formacion y
recreacion

. Servicios complementarios y apoyo
institucional

ANPISS reafirma su compromiso con

todos los pensionados del pais:

acompanarlos, escucharlos y defender

sus derechos.

Como una de las organizaciones de
pensionados mas grandes y
representativas del pais, ANPISS se ha
consolidado como un aliado esencial
en la proteccion, integracion y cuidado
de las personas mayores. Nuestro
trabajo no solo complementa las
carencias del sistema, sino que
contribuye activamente a construir una
sociedad mas justa, solidaria e
inclusiva con quienes dedicaron toda
una vida al servicio de Colombia.

ANPISS:  UNA ORGANIZACION QUE
ACOMPANA, PROTEGE Y FORTALECE A
LOS PENSIONADOS DE COLOMBIA.
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MESADA PENSIONAL

EL PODER DE -

COMO INFLUIR EN PROGRAMAS Y LEYES
QUE PROTEGEN LA MESADA PENSIONAL.

En un pais donde las
transformaciones sociales,
econdémicas y legislativas avanzan a
gran velocidad, la defensa de los
derechos de los pensionados requiere
mas que voluntad: exige una voceria
sblida, preparada y activa que
garantice que sus necesidades sean
escuchadas y que su bienestar sea
prioritario en la agenda publica. En
este escenario, la voceria de ANPISS
se convierte en una herramienta
fundamental para la proteccion y el
fortalecimiento  de la mesada
pensional y para la promocion de
condiciones de vida dignas para todos
sus afiliados.

La voceria es mucho mas que hablar
en nombre de una comunidad: es la
capacidad de representar sus
intereses de manera responsable,
argumentada y estratégica.

El Comité Ejecutivo continuara a
través de su participacion en mesas
de concertacion, foros académicos,
debates legislativos y conversaciones
directas con entidades del Gobierno
nacional y territorial, alli se ha
demostrado que una voz organizada y
coherente puede influir positivamente

en la toma de decisiones que afectan a
millones de pensionados en el pais.

Este trabajo cobra especial importancia
en temas neuralgicos como la férmula
de ajuste anual de las mesadas, la
proteccion del poder adquisitivo, la
mesada adicional y la garantia de que
los cambios normativos respeten los
derechos adquiridos.

La constante vigilancia y participacion
de ANPISS en las discusiones en el
Congreso y ante las comisiones
séptimas de Senado y Camara —
responsables de los temas laborales y
pensionales — permiten anticipar
riesgos, impulsar  alternativas vy
proponer soluciones equilibradas que
resuelvan problematicas sin afectar la
estabilidad de los pensionados.

Gracias a esta voceria activa, hemos
identificado iniciativas legislativas que
podrian impactar la calidad de vida de
los pensionados y tenemos la
responsabilidad de intervenir para
plantear ajustes o solicitar garantias
qgue eviten retrocesos;
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ademas debemos trabajar en pos de
proteger la sostenibilidad del sistema
y promover que los incrementos
anuales respondan a la realidad
econdmica del pais y no se limiten al
minimo legal establecido.

Sin embargo, la voceria no se limita al
ambito legislativo.

También es determinante en la
formulacion y ejecucion de programas
dirigidos a esta poblacion, por lo cual
la articulacion del Comité Ejecutivo
con entidades publicas, cajas de
compensacion, instituciones
culturales, organizaciones sociales vy
empresas privadas se orientara ha
establecer mecanismos que permitan
la creacion de iniciativas de bienestar,
recreacion, formacion y
envejecimiento activo que contribuyan
al equilibrio integral de nuestros
afiliados en todas las seccionales.

En cada espacio donde el Comité
Ejecutivo participe, lleva consigo el
sentir de sus afiliados: las
inquietudes sobre el costo de vida, la
necesidad de preservar la calidad de
la atencion en salud, la importancia
de contar con programas de apoyo
psicoldgico, recreativo y social, y el
anhelo permanente de recibir una
pension justa y adecuada.

Esa conexion directa con la base social
fortalece la legitimidad de la voceria y
hace que las propuestas presentadas
tengan un sustento real, humano vy
coherente.

Por ello, El comité Ejecutivo continuara
ejerciendo  una voceria firme vy
constructiva, orientada a consolidar
leyes mas justas, programas mas
amplios y politicas mas incluyentes.

La proteccidon de la mesada pensional
no es solo un propédsito institucional: es
un compromiso moral con quienes
dedicaron su vida al desarrollo del pais.
Y mientras esa responsabilidad exista,
ANPISS seguira trabajando con voz
clara, argumentos sdélidos y una
conviccion inquebrantable.

LA VOCERIA ES PODER, Y EN
ANPISS ESE PODER SE EJERCE
CON RESPONSABILIDAD,
EXPERIENCIA Y COMPROMISO
POR LA DIGNIDAD DEL
PENSIONADO.
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COBERTURA NACIONAL

Antioquia Medellin Carrera 47 No. 52 125, Of. 202 - Sucre Maracaibo - 3183191307

Atlintico Barranquilla  |Calle 34 No. 41-97 Of. 201 - 203 villa sevilla 3024651245
Barrancabermeja |Barrancabermeja Carrera 16 N° §3-02. Barrio URIBE URIBE 3104883636 - 3219761815
Bogot Bogota Diagonal 45D No. 22-12 3194336530 - 3003612905
Cajica Cajica Cra4A. Calle3 Sur Int. 449 (Sector el Bohio) 3152358844

Chia Chia Calle 16 A N° 13 - 36 (Barrio San Luis) 3172780385
Dosquebradas |Dosquebradas  |Calle 33 No. 14 - 22 (Sector San Nicolas) 3105161860

Duitama Duitama Carrera 17 No. 21 - 44 (Barrio El Vaticano) B0B760607- 3118124167
Espinal Espinal Carrera 11 Mo. 20 - 64 ( Barrio: Santa Margarita Maria) 6082484537- 3138747301
Facatativa Facatativa Calle 13 A No.10-21 (Barrio Copihue} 305344385

Florencia - Caq. |Florencia Calle 13 Carrera9. 2° Piso. Local 301 0302 - C. C. CECOMPE |3124331803

Funza Funza Carrera 7 Bis No. 11 -04 3146429286

Fusagasuga Fusagasuga Carrera 11 B Mo.21-13 - 1er Piso (Barrio Balmoral) 3106079424

Girardot Girardot Calle 18 No.12-66  Barrio SUCRE 3163454064

Honda Honda Carrera 16 Mo. 11 - 24 (Barrio 12 de Octubre) 3207401730 - 3204557801
Huila Neiva Carrerad No.16 A50 (Patricia 3134308987 *Hija") 3222485308

La Virginia La Virginia Carrera 11 Mo.6-41 (Barrio San Cayetano) 3123872732

Madrid Madrid Carrera 5 No. 1-31 (1 - 39) - (Barrio La Virgen) 3014288127

Magdalena Santa Marta Manzana 2 casa 15 Minute de Dies.(Santa Marta) 3135309206 - 605226084
Mariguita Tolima Carrera6 N® 12-76.  Barrio Concordia 3204956771 - 3132784955
Mosquera Mosquera Carrera 5 No. 13 - 32 (Barrio Bremen) 3223967493

Norte de Sant.  |Cicuta Calle 14 N°. 1-74 (Barrio Centro Cucuta) 3168677336

Puerto Tejada |Puerto Tejada |Calle 15 No. 17 -02 (Barrio El paso La Maria) 6028282224 - 3172491806
Quindio Armenia Edificio LOTERIA DEL QUINDIO. Oficina 804 3166151975

Risaralda Pereira Carrera7 MNo. 21-73 3007948615

Santander Bucaramanga Carrera 24 Mo. 34 - 25 (Barrio Antonio Santos) centro 3202951135- 3163143874
Soacha Soacha Calle 12 No. 9-52(9-54) 3192637038

Sogamoso Sogamoso Carrera 10 No. 14 - 40 Oficina 201 3114629130

Sopé Sopo Cll 4 a Cra 2 e Ant Col deptal Marco Fidel Suarez 3118625796 - 3160278578
Tocaima Tocaima Casa Veacional Tocaima.. Calle4 N® 00 - 65 Bario Sta Lucia 3202930685

Tolima Ibague El Jordan, 3a Etapa, Manzana 31, casa 18. 3219684781- 3103224941
Ubaté Ubaté Calle 10 No. 9 - 75 (Barrie Simén Bolivar) 3015792250

Valle del Cauca |Cali Carrera6 No. 20 -43 3187833191

Zipaquira Zipaquira Cra.8 No.7-36 Centro 3228174696

Conozca de primera mano la informacién acerca de nosotros; Variedad de servicios que
Prestamos, fotografias de nuestros eventos realizados, contacto directo conla
asociacion y toda la informacion que usted necesita.

www.anpisscolombia.co




